
 

 

ОТЗЫВ 

Зарубежного консультанта профессора кафедры физиологии и фармакологии, 

сосудистой хирургии, Литовского университета Наук о здоровье 

MD, PhD Professor, Станкевичюс Эдгарас на диссертационную работу: 

Кульжановой Динары Сандибаевны 

«Влияние приема профилактических доз витамина D на кортизол у девочек-

подростков с первичной дисменореей» предоставленной на соискание степени 

доктора философии (PhD), 

по научному направлению 8D10102 – «Медицина» 

 

Кульжанова Динара Сандибаевна зарекомендовала себя как 

высокомотивированный, инициативный и перспективный исследователь. Ее активное 

участие в международной конференции «Physiology in Focus», где представленный ею 

доклад вызвал интерес научного сообщества, а также успешное прохождение научной 

стажировки, наглядно подтвердили ее способность к самостоятельной исследовательской 

работе, глубокое погружение в тему и отличные навыки научной коммуникации. 

В представленной диссертационной работе соискатель убедительно демонстрирует: 

1. Комплексный и критический анализ современного состояния проблемы, что легло в 

основу четкого формулирования цели и задач исследования. 

2. Умение грамотно разрабатывать и в полном объеме реализовывать оригинальный 

исследовательский проект, применяя современные корректные методики. 

3. Способность к получению новых, научно обоснованных результатов, имеющих 

несомненную практическую значимость для совершенствования подходов к 

ведению пациенток с первичной дисменореей. 

Динара Сандибаевна обладает развитым критическим и аналитическим мышлением, 

выраженной целеустремленностью и значительным потенциалом для дальнейшего 

профессионального роста и построения успешной научной карьеры. 

Диссертационная работа выполнена на высоком научно-методическом уровне, 

полностью соответствует всем требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание 

степени доктора философии (PhD). Уверен в успешной защите и рекомендую работу к 

допуску. 

 

 


